inspektorer och servicetekniker kommer att vara viktiga. Hor garna av dig redan nu till
lifehg@ptj.se om du har synpunkter!

Dialogméoten NYHETSBREV
Under hosten 2017 och varen 2018 kommer férslag pa vagledning for kvicksilverkontroll ‘@ 2017
/\ ) /

inom tandvarden att diskuteras med olika aktorer. Synpunkter fran tandvarden, miljo- =4 Z/fg

Nya regler inom EU i de ldnder dér amalgam fortfarande &r tilldtet Praktikertjanst driver i samarbete med Sweden Recycling och IVL Svenska Miljo-
Dentalt amalgam far fortfarande anvandas i de flesta EU-ldnder och &r en av de huvud- institutet projektet Hg-Rid. Syftet ar att minimera utsldppen av kvicksilver frén
sakliga kallorna till anvandning av kvicksilver inom EU. Det finns uppgifter om att 25% av tandvérden i Sverige, och pa sikt &ven i 6vriga EU. P4 s& sétt tar vi vart ansvar och
tandvardsmottagningarna i EU inte har ndgra amalgamavskiljare. bidrar till en giftfri miljé for kommande generationer.

EU har beslutat om en ny férordning om kvicksilver som trader i kraft den 1 januari 2018.

Detinnebdr bl a att:

- amalgam enbart far anvdndas i fordoserad, inkapslad form.

« barnunder 15 ar samt gravida eller ammande inte far behandlas med amalgam om det
inte ur ett medicinskt perspektiv bedéms som absolut nédvandigt

- amalgamavskiljare med viss verkningsgrad maste finnas vid tandvardsinrdttningar dar
amalgam anvands eller amalgamfyllningar avldgsnas

EU-kommissionen ska senast i mitten av 2020 rapportera om mojligheten att [dngsiktigt
fasa ut amalgam senast till 2030.

(Kdllor: Kdilla: BIO Intelligence Service samt Kemikalieinspektionen) v r Tandldkare Johan Dageborn, Viixjo

Lds mer om projektet pa www.praktikertjanst.se/life
Kontakta oss garna pa lifehg@ptj.se

"Jag blev jatteglad nar jag fick hora talas om
projektet! Vid saneringen samlades mer an
0,5 kilo rent kvicksilver upp. Kanns skont att

detta togs om hand pa ett bra satt.”

Referensgrupp Huvudsyftet &r att minimera utsldppen av kvicksilver genom att:

 vidareutveckla teknik for sanering

« 06ka medvetenhet och kunskap om kvicksilvers miljopaverkan

* tafram forslag pa vagledning for kvicksilverkontroll inom Praktikertjanst
som kan spridas till 6vriga tandvarden i Sverige och inom EU

| projektets referensgrupp finns representanter fran Sveriges Tandldkarférbund, Vatten-
myndigheten, Naturvardsverket, Kemikalieinspektionen och Stockholm International
Water Institute. Referensgruppen representerar hela kedjan - fran "hanteringen av
dentalt amalgam till rent vatten”.

Visste du att...
« Dentalt amalgam bestar till hélften av kvicksilver.

Minamatakonventionen + Kvicksilver &r ett av de farligaste miljdgifterna och kan inte brytas ner. Om det

Den globala Minamatakonventionen —som 74 lander daribland Sverige har ratificerat kommer ut i naturen kan det omvandlas till den extremt giftiga féreningen metyl-
—tradde i kraftiaugusti 2017. Partslanderna ska minska eller fasa ut anvandningen av kvicksilver som kan tas upp av levande organismer. Vi far i oss metylkvicksilver genom
kvicksilver, sluta bryta kvicksilver och kontrollera utsléppen. konsumtion av fisk. Metylkvicksilver passerar dver moderkakan till fostret som ar

speciellt kansligt for metylkvicksilver

Svenska tandvarden har fortfarande utslapp av kvicksilver
» Utslappen av kvicksilver fran tandvardsmottagningar har minskat sedan amalgam

N . . (7 @ i V l forbjods som tandfyllnadsmaterial ar 2009, men de utsldpp som finns kvar ar inte
P Praktikertjanst EMIeEgRNGENEN obetydiiga
SVENSKA » Urborrning av amalgamfyllningar kommer att géras under manga ar framover, men

MILJOINSTITUTET de finaste amalgampartiklarna fdngas inte upp av avskiljarna. Ar 2020 berdknas det

fortfarande finnas flera ton amalgam i tdnderna hos svenska befolkningen.
» Kvicksilver i avloppsror kan lacka ut i avloppsvattnet. Risken att kvicksilver lagrats i
roren ar sarskilt stor i de mottagningar dar tandvard bedrivits innan kravet pa
Med ekonomiskt stéd fran EU:s program for klimat och miljé avskiljare och dar aldre avskiljare med en samre funktion an dagens anvants.




"Hela processen var supersmidig och professionell.
Saneringen tog bara nagra timmar under dagen.
Nar den var klar kunde vi ta hand om vara patienter

direkt. Inget efterarbete behovdes.”

Tandldkare Marcin Machaj, Kalmar

Projektet har kartlagt status pa sugsystem och amalgamavskiljare i ca 600 tandvards-
lokaler i Praktikertjdnst. Vattenprover har tagits for att se utgdende halt av kvicksilver
till avloppssystemet. Mottagningarna har fatt aterkoppling med rad om nagot behover
atgardas.

Saneringar av avloppsror ar en viktig del av projektet for att utveckla en effektivare och
billigare teknik. Det kan t ex handla om att battre kunna sanera tranga eller langa ror.
Hittills har ca 20 mottagningar sanerats inom ramen for projektet och manga fler star pa
tur. For att dokumentera gors filmning fore och efter sanering.

Vattenlds som saneras kan innehdlla stora
mdngder rester av amalgam, hésten 2017.

Exempel pd rér fére sanering, hdsten 2017.

Insamlat Hg LIFE-saneringar

1800
1600
1400
1200

1000

800
Insamlad méngd 200 ' ' I I I
kvicksilver per o9 - - ' ' ' '
1 2 3 4 5 6

mottagning (gram) 0

o
3
3

IS
S
3

S

7 8 9 10 " 12 13 14 15 16 17
Antal sanerade mottagningar

Den insamlade mangden rent kvicksilver varierar, fran 55 till 1 700 gram.

"Jag Far en aterkoppling pa vad som eventuellt
behover atgardas och kanske sanering av mina
ror. Det &r jattebra.”

Tandldkare Lena Gavelin, Uppsala

Hur gar en sanering till?

Kvicksilverfororenade avloppsror, vattenlas och
golvbrunnar spolas rena. Allt saneringsvatten
omhaéndertas sedan for efterbehandling. Sweden
Recycling har mobila spolanordningar sa att ror
hogre upp i en fastighet kan nas. Ror som har
sanerats marks med saneringsdatum och vem som
utférde arbetet. En sanering tar vanligtvis 3-4
timmar. Patientbehandling kan fortsédtta direkt efter
att saneringen har gjorts.

Enkater har skickats ut till Praktikertjansts tandvardsmottagningar och till samtliga miljo-
kontor. Svarsfrekvensen var 33% respektive 47%. Fragorna har handlat om b la kunskap,
rutiner och tillsyn. Resultaten kommer att vara en del i det fortsatta arbetet i projektet,
bla med att se 6ver vagledning for kvicksilverkontroll liksom att ta fram utbildnings- och
informationsmaterial.

Har du och tandvardsteamen samsyn i
hur arbetet med att minska kvicksilver-
utslapp ska utféras?

Har du/ni och kommunens miljotillsyn
samsyn i hur arbetet med att minska

kvicksilverutslapp ska utféras?
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Svar fran tandvardsmottagningar Svar fran miljéinspektorer



